BIPACKSEDEL:

INFORMATION TILL ANVANDAREN

NYSSTOPP 10 MG TABLETTER
cetirizin

Las noga igenom denna bipacksedel
innan du bérjar anvanda lakemedlet
eftersom den innehaller viktiga up-
plysningar.

- Anvand lakemedlet exakt pa det satt som
beskrivs i bipacksedeln.

- Spara bipacksedeln, du kan behdva lasa den
igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du be-
hover mera information eller rad.

- Du maste tala med lakare om du inte mar
battre eller om du mar samre efter 3 dagar.
- Om du far biverkningar, kontakta lakare
eller apotekspersonal. Detta galler aven
eventuella biverkningar som inte namns i
denna bipacksedel.

I denna bipacksedel finns information
om:

1. Vad Nysstopp ar och vad det anvands for
2. Vad du behdver veta innan du anvander
Nysstopp-tabletter

3. Hur du anvander Nysstopp-tabletter

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Nysstopp-tabletter ska férvaras

6. Forpackningens innehall och évriga up-
plysningar

1. Vad Nysstopp ar och vad det an-
vands for

Den aktiva substansen i Nysstopp ar cetirizin.
Nysstopp ar en allergimedicin.

Cetirizin anvands for behandling och férebyg-
gande av allergiska symtom hos vuxna och
minst 6 ar gamla barn. Till dessa symtom hor:
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+ allergisk snuva (tappt eller rinnande nasa,
kldda och nysningar),

« allergiska 6gonsymtom (rodnad, tarfléde
och klada),

+ allergiskt nasselutslag, dvs. urtikaria.

2. Vad du behodver veta innan du an-
vander Nysstopptabletter

Anvand inte Nysstopp-tabletter:

* om du ar dverkanslig mot cetirizin eller de
ovriga innehallsamnena i Nysstopp-tabletter-
na (se punkt 6 i bipcksedeln)

* om du vet att du ar allergisk mot hydroxizin
eller piperazinderivat (narbeslaktade aktiva
substanser till detta lakemedel).

+ du har svarartad njursvikt

Varningar och forsiktighetsatgarder
Radgor med din lakare eller apotekspersonal
innan du borjar anvanda Nysstopp-tabletter,
* om du har njursvikt

« om du har epilepsi eller anlag for kramper,
« om du ska allergitestas ska anvandningen
av detta lakemedel avbrytas tre dygn fore
testerna

Barn

Ge inte detta lakemedel till barn under 6 ar
eftersom ndédvandiga dosandringar inte ar
mojliga med dennatablettform.

Anvandning av andra ldkemedel och Nyss-
topp

Tala om for lakare eller apotekspersonal om
du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta
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andra lakemedel.

Pa grund av cetirizins egenskaper forvantas
inga interaktioner med andra ldkemedel.

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar eller misstanker
att du ar gravid, ska du radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta
lakemedel.

Korférmaga och anvandning av maskiner
Nysstopp férsvagar i allmanhet inte up-
pmarksamheten eller prestationsformaga.
For en del patienter kan Nysstopp orsaka
dasighet eller andra biverkningar som inver-
kar nedsattande pa prestationsformagan (se
bipacksedeln, punkt 4). Om dessa symptom
uppstar ska man undvika att kora bil och an-
dra uppgifter som kraver uppmarksamhet.

3. Hur du anvander Nysstopp-tabletter
Inta tabletterna tillsammans med en tillrack-
lig vatskemangd (till exempel ett glas vatten).

Vuxna och ungdomar éver 12 ar:
1 tablett en gang per dygn.

Barn 6-12 ar:
% tablett 1-2 gdnger per dygn.

Behandlingstiden

Behandlingstiden beror pa typen, langden
och utvecklingen av dina symtom. Behan-
dlingstiden ordineras av lakare.

Om du har tagit for stor mangd Nyss-
topp-tabletter

Om du har tagit en for stor dos av Iakemedlet
eller till exempel ett barn har tagit lakemedlet
i misstag, ska du alltid kontakta lakare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tfn
09 471 977) som beddmer riskerna och ger
ytterligare anvisningar.
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Efter en 6verdos kan féljande biverkningar
upptrada med Okad intensitet: forvirring,
diarré, yrsel, utmattning, huvudvark, sjuk-
domskansla, pupillutvidgning, klada, rastlosh-
et, lugnande inverkan av lakemedlet, s6m-
nighet, dasighet, onormalt hég hjartfrekvens,
darrningar och urinstopp.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla Iakemedel kan aven Nysstopp
orsaka biverkningar, men alla anvandare
behover inte fa dem.

Vanliga biverkningar ( hos 1-10 patienter av
hundra):

* dasighet eller utmattning

+ svindel eller huvudvark

« diarré, illamdende, muntorrhet

Mindre vanliga biverkningar (hos 1-10 patien-
ter av tusen)

* nervositet

* magsmartor

*+ kraftloshet

Sallsynta biverkningar (hos 1-10 patienter av
tiotusen):

* nedstamdhet eller sémnloshet

« kramper

* snabb hjartrytm)

* svullnader

Rapportering av biverkningar
Om du upptacker biverkningar, kontakta en

|akare eller apotekspersonalen. Detta galler
ocksa alla eventuella biverkningar som inte
namns i denna bipacksedel.

Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt
(se kontaktuppgifter nedan). Genom att rap-
portera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om ldkemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi
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Sakerhets- och utvecklingscentret for lakeme-
delsomradet Fimea

Register over ldkemedlens biverkningar,
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5. Hur Nysstopp-tabletter ska forvaras
Forvaras utom syn- och rackhall for barn.
Férvaras under 30°C.

Anvand inte lakemedlet efter utgangsdatu-
met pa forpackningen (Utg.dat. eller EXP).
Utgdngsdatumet ar den sista dagen i angiven
manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller
bland hushallsavfall. Fraga apoteksperso-
nalen hur man gor sig av med ldkemedel som
inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for
att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga
upplysningar

Vad innehaller Nysstopp-tabletterna

Den aktiva substansen ar cetirizin. En tablett
innehaller 10 mg cetirizin.

Ovriga innehéllsamnen &r laktosmonohydrat,
mikrokristallin cellulosa, majsstarkelse och
magnesiumstearat.

Liékemedlets utseende och férpackningss-
torlekar

Nysstopp 10 mg ar en vit eller nastan vit, oval
och bikonvex tablett som ar ca 8 mm lang.
Tabletten ar forsedd med delskdra pa den
ena sidan.

Fimea

Forpackningsstorlekar: 10 eller 30 tabletter i
blisterférpackning.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstor-
lekar att marknadsféras.

Innehavare av godkdnnande for forsal-
jning och tillverkare

Lakemedelsfabrik Ab
Tablettvagen 1
12345 Medicinbyn
Finland

Denna bipacksedel reviderades senast
14.12.2021

Bipacksedeln dr omarbetad frén information i bi-
packsedlarna till preparat som innehdller cetirizin.
De riktiga bipack sedlarna ér mer omfattande och
detaljerade.
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