
Kuinka käyttäisin? - käyttöohjeiden tulkinnat
Tulkitse seuraavat käyttöohjeet:

1 tabletti tarvittaessa 1–3 kertaa vuorokaudessa kipuun.
Mitä ”tarvittaessa” tarkoittaa? Otetaanko lääkettä säännöllisesti joka päivä? Kuinka monta 
tablettia otetaan kerralla? Kuinka monta kertaa lääke voidaan ottaa vuorokauden aikana?

1 tabletti 2 kertaa vuorokaudessa tyhjään vatsaan. Kuuri loppuun, 
korvatulehdukseen.
Kuinka monta tablettia otetaan kerralla? Kuinka usein lääke otetaan vuorokauden aikana? Mihin 
aikaan päivästä lääkkeet otetaan? Mitä ohje ”tyhjään vatsaan” tarkoittaa? Mitä tarkoittaa ”kuuri 
loppuun”?

1-2 tablettia 3–4 kertaa vuorokaudessa. 5 vuorokauden ajan, selkäkipuun. 
Kuinka monta tablettia otetaan kerralla? Kuinka usein lääkettä otetaan vuorokauden aikana?
Kuinka paljon lääkettä voi ottaa enintään vuorokauden aikana?

1-2 annosta 3–4 kertaa vuorokaudessa tarvittaessa. Avaava astmalääke. 
Käytetäänkö lääkettä säännöllisesti? Miten pitkään? Käytetäänkö lääkettä joka päivä? Kuinka 
monta annosta voi ottaa kerralla? Miten lääkkeen ottaminen ajoitetaan? Kuinka paljon lääkettä 
voi ottaa enintään vuorokauden aikana?
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