
Lääkkeiden oikea käyttö -tietovisa

1) Kun lääkkeen ohjeessa kerrotaan, että lääkettä otetaan 1 tabletti päivässä, päivä
tarkoittaa
a) 12 tuntia
b) 18 tuntia
c) 24 tuntia

2) Jos antibioottikuurissa ohjeena on ”1 tabletti 3 kertaa päivässä”, lääkettä otetaan
a) 4 tunnin välein
b) 6 tunnin välein
c) 8 tunnin välein

3) Jos lääkäri on määrännyt sinulle 7 päivän antibioottikuurin, voitko lopettaa lääkkeen
käytön parin päivän jälkeen?
a) kyllä, jos oireet ovat jo hävinneet
b) ei, koska kesken jätetty antibioottikuuri voi johtaa taudin uusiutumiseen
c) kyllä, voin myydä loput lääkkeet tutulle ja tienata hieman

4) Jos lääke täytyy ottaa tyhjään mahaan,
a) tabletti otetaan ennen ruokailua ja ruoan voi syödä heti
b) tabletti otetaan tunti ennen ruokailua tai 2–3 tuntia ruokailun jälkeen
c) tabletin voi ottaa ainoastaan aamulla ennen aamupalaa

5) Jos sinulla on kipeä korva, särkylääketabletti laitetaan
a) suuhun
b) korvaan
c) nenään

6) Jos lääke täytyy ottaa runsaan nesteen kera, vettä kannattaa juoda
a) litra
b) lasillinen
c) yksi kunnon hörppy

7) Ohjeella ”1–2 tablettia 3–4 kertaa vuorokaudessa” kerta-annos on
a) aina yksi tabletti
b) 1–4 tablettia
c) korkeintaan kaksi tablettia

8) Ohjeella ”1–2 tablettia 3–4 kertaa vuorokaudessa” voit ottaa vuorokauden aikana
lääkettä enintään
a) 6 tablettia
b) 8 tablettia
c) 12 tablettia




