DE RATTA SVAREN TILL KOMPLETTERANDE UPPGIFT RATT
ANVANDNING AV LAKEMEDEL

°

1. Om det i anvisningarna for antibiotika star "en tablett tre gdnger om dygnet”, efter hur
manga timmar ska du ta en ny tablett? Atta

2. Innebar att Iakemedlet tas minst en timme fore en maltid eller 2-3 timmar efter en maltid.
Pa fastande mage

3. Lakemedlet ska tas tillsammans med ett glas vatten.

4. Det kan endast ordineras av en lakare, i vissa fall av en specialutbildad sjukskdtare.
Aven dosen ordineras individuellt av en lakare. Receptbelagt lakemedel

5. Avser den mangd ldkemedel som tas pa en gang. Engangsdos

6. De kan kopas pa apoteket utan recept och anvisningar om hur de ska anvandas samt om
dosen finns pa forpackningen. Egenvardslakemedel

7. For att du ska kunna anvanda lakemedlet ratt, I6nar det sig att skaffa detta t.ex. genom att
stude-ra forpackningen eller bipacksedeln eller genom att inhamta detta av en lakare eller
av apoteks-personalen. Information

8. Man vill inte att ett ldkemedel ska orsaka detta. | fraga om det egna lakemedlet bor man
reda ut vilka av dessa som ar harmldsa och nar det ar motiverat att uppsoka eller ringa en
lakare. Biverkningar

9. Kan orsaka att huden latt bréanns i samband med vissa lakemedel. Solen

10.  Om man far i sig mer lakemedel an vad som doseringsanvisningarna anger, kan detta
vara folj-den. Forgiftning

11.  Det har Idkemedlet tas via munnen. Tablett

12.  Varkmedicin mot huvudvark tas inte regelbundet varje dag utan endast vid behov.

13.  Var aktiv och stall fragor om ditt I1akemedel.

14. Egenvardslakemedel ar i allmanhet inte avsedda for langvarigt bruk, utan de ska endast
anvan-das tillfalligt.

15.  En antibiotika kur ska alltid atas till slut, sa att alla bakterier som orsakat sjukdomen
sakert dor.

16. Om lakemedlet orsakar detta, kan du inte anvanda det. En sddan kan t.ex. uppsta mot
penicillin. Allergi

17.  For vissa lakemedel kravs en forvaringstemperatur pa +2-+8 °C, vilket innebar att
ldkemedlen ska forvaras i kylskdp. Férvaringstemperatur

18.  Geriallmanhet [akemedlet till ett barn. Vuxen

19. Dosen for ett receptbelag lakemedel ar individuell. For ett egenvardslakemedel finns
uppgifter om dosen pa forpackningen.

20. Fran apotek kan du fraga rad i arenden som berér dina lakemedel.

21. Detlonar sig att Iasa detta innan man borjar anvanda ett [akemedel. Bipacksedeln
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