FRAGETAVLING UPPSOKA LAKARE?

1. Moa ar en frisk sportande flicka, men nu har hon insjuknat i influensa, som ar
en sjukdom orsakad av virus. Hon har hog feber, hosta och muskelvark. Influensa
kan dven ge upphov till andra symtom. Fér vilket av symtomen behéver Moa INTE
uppsoka lakare?

a) Hon har snuva.

b) Febern fortsatter att vara hog i 6ver 5 dagar.

¢) Hosta med andndd.

d) Tillstandet forsamras.

2. Kasper har férkylning. Han har snuva, stegring och ont i halsen. Aven i samband
med férkylning kan de uppkomma symtom som kréaver att man besoker en ldkare.
For vilket av symtomen behéver Kasper INTE uppsoka ldkare?

a) Snoret andrar farg till gront och borjar lukta illa.

b) Allmantillstandet férsamras.

) Han far symtom pa hosta.

3. Isa har diarré. Nar behover hon INTE ga till doktorn?
a) Forutom diarrén far Isa feber och blir

slapp i kroppen.

b) Hon klarar inte av att dricka eller ata.

c) Hon har kramper i magen fore diarréanfallen

d) Diarrén racker 6ver 5 dygn.

4. Jonas har hosta. Vilka symtom kraver INTE ldkarvard?
a) det kittlar i halsen

b) symtomen pa hosta blir hela tiden varre

¢) han har andnod i samband med hostan

d) kiknande hosta forknippad med uppkastningar

5. Jonas har ont i halsen. For vilket symtom i anslutning till den onda halsen be-
hover Jonas INTE uppsoka ldkare?

a) Lymfkaortlarna i halsen svaller och gor ont.

b) Karamellerna smakar ingenting.

c) Det finns synliga beldggningar i svalget.

d) Férutom det onda i halsen stiger febern till 40 grader.

6. Nar kraver huvudvark INTE lakarvard?

a) Huvudvark forekommer ofta.

b) Nacken kanns stel och febern stiger hogt.

¢) Huvudvarken ar forknippad med synstorningar.

d) Huvudvarken beror pa att man suttit for lange framfér datorn.

7. Nar kraver akne INTE ldkarvard?

a) Det finns manga inflammerade varhardar pa huden.
b) Egenvardsprodukterna hjalper inte.

c) Det finns en stor finne pa nasan.

— Laakealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus
Sakerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet
Finnish Medicines Agency



8. Vilka sjukdomar kraver INTE ordinerad
lakarbehandling?

a) diabetes

b) halsfluss (angina)

) urinvagsinfektion

d) epilepsi

e) muskelspanningshuvudvark
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