DE RATTA SVAREN | FRAGETAVLING LAKEMEDEL OCH
KOSTTILLSKOTT

Kryssa for om du tycker att foljande pastaende ar ratt eller fel (r/f)

1. Kosttillskott ar lika effektiva som lakemedel.

2. Kosttillskott kan forutom pa apoteken dven séljas i
livsmedelsaffarer eller halsokostaffarer.

3. De amnen som ingar i kosttillskott kommer i huvudsak fran
naturen.

4. Kosttillskotten ar renare an lakemediIen.

5. Kosttillskott ger inga biverkningar, medan lakemedlen gor
det.

6. Av ldkemedel kravs forskning i flera faser for att pavisa
deras effekt och sakerhet, medan detta inte kravs av
kosttillskott.

7. Egenvardslakemedel marknadsfoérs fér behandling och
forebyggande av sjukdom, medan kosttillskott inte far
marknadsféras pa detta satt.

8. Kosttillskott omfattas av livsmedelslagstiftningen, medan
lakemedel och medicinalvaxtprodukter om-fattas av

lakemedelslagstiftningen.
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