
Pohdi pyöräilykypärän käyttöön ja sen käyttämättä jättämiseen liittyviä tapoja, syitä ja asenteita.  
Rastita, oletko samaa mieltä vai eri mieltä seuraavien väittämien kanssa. 

Samaa mieltä Eri mieltä

Pään vamma on yleisin pyöräilijän kuolinsyy.

Kypärän käyttö vähentää päävamman riskiä lähes 90 %:lla.

Pyöräilykypärää on lain mukaan käytettävä.

Pyöräilykypärä on kallis hankinta.

Oman turvallisuutensa ja terveytensä vuoksi  
on fiksua käyttää kypärää.

Yksi pyöräilykypärä riittää koko elinajaksi.

Kypärän käyttö tai käyttämättä jättäminen on jokaisen oma asia. 
Koulu ei voi päättää asiaa oppilaiden puolesta.

Kypärä on hyödytön turvavaruste. Nykyaikaiset ”reikiä”  
täynnä olevat kypärät eivät suojaa päätä tarpeeksi.

Kypärää ei tarvitse käyttää, jos ajaa oikein varovasti ja  
vain pyöräteitä pitkin.

Kypärän käyttäminen on noloa.

Hiukset menevät huonosti, jos käyttää pyöräilykypärää.

Muutkaan eivät käytä kypärää.

Pyöräilykypärä on pienten lasten turvaväline.

Teko tunnille
Käykää vastaukset ja niiden perustelut läpi yhdessä keskustellen. Voitte myös väitellä teemasta pienissä 
ryhmissä.

YMPÄRISTÖ JA VARUSTEET

Totta vai tarua pyöräilykypärästä?

tervekoululainen.fi
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